DATOS PERSONALES:










	Nombre y Apellidos:
	SARA FERNÁNDEZ MARTÍNEZ
	[image: image1.jpg]




	DNI:
	11.440.210 - X
	

	Fecha de nacimiento:
	19 Junio 1980
	

	Domicilio:
	Avda. Portugal 15, 3ºC - 33404 – Avilés - Asturias
	

	Teléfonos:
	650.20.28.06 – 985.55.01.31
	

	Correo Electrónico:
	sarafm80@yahoo.es

	

	Permiso de conducir B. Vehículo propio.
	


FORMACIÓN ACADÉMICA:









· 2004. CAP. Universidad de Salamanca.

· 2003. Licenciada en Geografía. Universidad de Oviedo.

EXPERIENCIA PROFESIONAL:









Animación:

· 2006. Monitora de tiempo libre en Hello Kids Camp. Alicante.

· 2006. Monitora de Talleres en “La Noche es Tuya” programa de ocio alternativo, Ayto. de Oviedo.
· 2005. Monitora de Talleres de Medio Ambiente y Reciclaje. Diversos centros de Educación Primaria de Oviedo (alumnos de 3º y 4º).
Docencia
· 2004. Profesora de Geografía, en prácticas. I.E.S.  Fernando de Rojas. Salamanca.     

Voluntariado:

· 2005. Campo de trabajo ambiental, Junta de Andalucía.
· 2005. Colonias Urbanas. Cruz Roja Juventud, Avilés.

Servicios:

· 5 años  en Restauración y Hostelería en Salamanca, Ceuta y Avilés.

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA:








Ocio y Tiempo Libre:
· 2006. Monitor de Tiempo Libre. Asociación La Quintana. 150 horas.

· 2006. Técnicas y Recursos en Tiempo Libre. Asociación Ixuxu. 30 horas.

· 2006. Educación Afectiva para Educadores. Asociación El Glayu. 30 horas.

· 2005. Monitora Socio-cultural. AFA, Oviedo. 174 horas.
Medio Ambiente:

· 2005. Educación Ambiental y Reciclaje. Cruz Roja, Oviedo. 45 horas.

· 2005. Experto en Educación Ambiental. Universidad de Cádiz. 250 horas

· 2003. Estudio y Valoración de la Contaminación Asociada a las Ruinas Industriales y Minería Abandonada en Asturias. Universidad de Oviedo. 45 horas.
Paisaje y Sociedad:

· 2006. Agente de Desarrollo Local. FACC. 400 horas.

· 2003. Pobreza y Exclusión en la Era Global. Universidad de Oviedo. 45 horas.

· 2003. El Análisis de los Usos y Paisajes Rurales: Aspectos Económicos, Geográficos y Ecológicos del Medio Rural. Universidad de Oviedo. 45 horas.

· 2002. Jornadas sobre Patrimonio y Desarrollo en Áreas de Montaña. Universidad de Oviedo. 20 horas.

· 2001. XVII Congreso de Geógrafos Españoles, Forma y Función del Territorio en el nuevo siglo.  Universidad de Oviedo. 35 horas.

Transversales:

· 2006. Técnico en Recursos Humanos. FACC. 50 horas.??? 

· 2006. Prevención de Riesgos Laborales, nivel básico. FACC. 30 horas.

· 2005. Título de Primeros Auxilios. Cruz Roja. Ceuta. 40 horas.
INFORMÁTICA:











· 2005.  Curso de Diseño de proyectos industriales, 2D y 3D. Fundación Metal Asturias. 270 horas.
· Amplios conocimientos de:
	Ofimática:
	Word, Excel, Access

	Diseño:
	Freehand, Microstation, Arcview

	Otros:
	Internet


OTROS DATOS DE INTERÉS:









· Inglés, nivel medio.
· Colaboraciones con el Departamento de Geografía de la Universidad de Oviedo: Organización  de Jornadas y Congresos. Aportación de artículos y proyectos propios.

· Disponibilidad horaria y geográfica.
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